
Logopedie bij de ziekte van Parkinson
De logopedist onderzoekt welke beperkingen er zijn
op het gebied van de adem, stem, articulatie 
(uitspraak), eten en drinken. De resultaten van het 
onderzoek worden besproken met de patiënt en 
eventueel familie.
In overleg met de patiënt wordt een behandelplan 
opgesteld. Doel van de behandeling is meestal het 
verbeteren van de communicatie en de verstaanbaar-
heid. Hiertoe worden de adem, de stemgeving, de 
articulatie en het tempo geoefend. Er worden adviezen 
gegeven om het eten en drinken te vergemakkelijken. 
Wanneer nodig wordt advies gegeven aan de patiënt, 
zijn familie en/of verzorgers om zo goed mogelijk om 
te gaan met de communicatieproblemen.
Wanneer verbetering niet meer mogelijk is, kan de 
logopedist adviseren en begeleiding geven bij de 
keuze van hulpmiddelen zoals aangepast bestek of 
drinkgerei en ondersteunende communicatiehulp-
middelen.

Als logopedist ben ik geschoold in logopedie bij de 
Ziekte van Parkinson en ben ik aangesloten bij 
ParkinsonNet.
ParkinsonNet is een landelijk netwerk van zorgver-
leners die gespecialiseerd zijn in het behandelen en 
begeleiden van parkinsonpatiënten. Meer dan 2000 
zorgverleners (o.a. neurologen, fysiotherapeuten,  
ergotherapeuten,  logopedisten en verpleegkundigen) 
zijn aangesloten bij dit netwerk.
Het streven van ParkinsonNet is dat iedereen met de 
ziekte van Parkinson of een atypisch parkinsonisme 
de allerbeste zorg krijgt die mogelijk is. Zo wordt mijn 
expertise vergroot middels scholingen, het Parkinson-
Net jaarcongres en door onderzoek. Ik werk samen in 
een multidisciplinair overleg met andere zorgverleners 
en ook in een monodisciplinair overleg met collega-
logopedisten.

Zie ook: www.parkinsonnet.nl
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